
Le mot du président 
  

Cette fois ci l’automne est bien à nos portes ! Ce 

sera le 23 de ce mois ! Nous commençons à nous 

en apercevoir, les feuilles des arbres avec leur 

couleur mordorée viennent recouvrir le sol. Du 

travail de ramassage en perspective ! 

Comme j’ai pu l’évoquer lors de mon intervention 

au dernier repas à thème, je vous ai fait part des 

échos reçus lors de mes visites chez certains 

commerçants de SAUMUR m’ayant vanté les 

qualités de notre résidence tant en termes 

d’accueil, qu’en termes d’ambiance. Cela fait 

plaisir à entendre, remercions tous ceux qui 

contribuent à ce satisfécit, l’ensemble de notre 

personnel, nos bénévoles, et vous tous les 

membres de notre association. 

Souhaitons la bienvenue aux nouveaux arrivants, 

nous les évoquerons lors du prochain repas à 

thème. Bonne santé à tous ! 
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de Monsieur Léger 
 

Un jeune homme se rend 

dans une charcuterie pour 

acheter du jambon. 

Le charcutier lui demande :  

- Combien de tranches 

désirez-vous ? 

- Coupez, coupez, je vous 

dirai « stop ».  

A la 52ème tranche, le client 

dit :  

- Stop ! C’est celle-là que je 

veux !  

 

 

La salle de restauration 

ouvre à 12h, mais nous 

constatons que la plupart 

des résidents n’arrivent 

pas avant 12h15 – 12h20. 

Cela entraine un afflux 

important de personnes 

au même moment et 

retarde le bon démarrage 

du service.  

L’idéal serait que chacun 

puisse commencer à 

arriver dès 12h, de 

manière à échelonner les 

arrivées et permettre au 

service de se dérouler plus 

facilement et dans de 

bonnes conditions pour 

tous. 

Merci à chacun pour votre 

compréhension et votre 

coopération !   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Toute notre équipe et les 

résidents souhaitent la 

bienvenue à notre 

nouveau résident : 

 

- Monsieur MERRER 

arrivé le 18 Septembre à 

l’appartement n°20  

 

Nous souhaitons la 

bienvenue à Madame 

MANCEAU Evelyne (fille 

de Madame LENFANTIN), 

qui a intégré le conseil 

d’administration.  

Son intégration sera 

officialisée lors de la 

prochaine AG. 



qUe s’est-iL passé DepUis nOtre Dernière 

parUtiOn ? 

 

 
 
 

 

 
LA GYM DOUCE FAIT SA RENTRÉE AU BOCAGE 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
  

L’AUTOMNE S’INSTALLE A LA RÉSIDENCE 
 

Pour marquer l’arrivée de cette nouvelle saison, le hall de la résidence a été décoré aux couleurs 

de l’automne. Feuilles, citrouilles, fleurs et petits éléments décoratifs viennent apporter une 

ambiance chaleureuse à cet espace de vie que nos résidents, familles et visiteurs traversent 

chaque jour. 
 

Un grand MERCI à Madame POURRIER pour le prêt de ses jolies décorations, qui nous permettent 

de faire vivre la résidence au rythme des saisons. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

En ce mois de septembre, nos résidents ont eu le plaisir de 

retrouver les séances de gym douce, proposées en 

partenariat avec « Siel Bleu ». Après une pause estivale, c’est 

avec beaucoup d’enthousiasme que chacun a repris le 

chemin des exercices !  

Au programme : des mouvements adaptés au rythme et aux 

capacités de chacun, pour entretenir sa mobilité, travailler 

son équilibre, renforcer les muscles et préserver son 

autonomie, le tout dans une ambiance conviviale.  

La gym douce, c’est aussi un agréable moment de partage. 

On se retrouve, on échange, et on se motive… et parfois, 

quelques éclats de rire viennent ponctuer les exercices ! 



PETIT DÉJEUNER DES RÉSIDENTS 
 

Jonathan a organisé un petit déjeuner offert à l’ensemble des résidents, une belle occasion de se 

retrouver autour d’un café, de viennoiseries et de quelques douceurs.  

 

Résidents et membres du personnel ont ainsi partagé ce moment tous ensemble, dans une 

ambiance chaleureuse et conviviale.  

 

Parce qu’au Bocage Saint-Louis, nous aimons créer des occasions de se retrouver, d’échanger et 

de partager, tout simplement. 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 



Au menu : 

 

Poire pochée, farcie à la 

fourme d’Ambert et enroulée 

de lard fumé 

 

Ballotine de poisson dans sa 

feuille de Nori 

 

Légumes du marché 

 

Assiette de fromages 

 

Tartelette amandine et ses raisins 

frais 

 

REPAS A THEME 
 

Notre repas à thème placé sous le signe de la rentrée a été une belle réussite ! 

Résidents et invités se sont retrouvés autour d’un déjeuner convivial et gourmand, dans une 
ambiance chaleureuse et pleine de bonne humeur. 

Un joli moment de partage pour commencer cette nouvelle saison. Merci à toutes les personnes  

qui ont contribué à faire de ce repas un agréable moment. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Le hall de la résidence s’est animé à l’occasion 

d’une exposition de vêtement ELORA. 

Nos résidents ont pris plaisir à découvrir la 

nouvelle collection, à échanger leurs avis et à 

essayer quelques nouveautés. 

Une jolie occasion de se faire plaisir tout en 

partageant un moment convivial ensemble ! 

VENTE DE VÊTEMENTS 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

CONCOURS DE L’AUTOMNE 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



JeU De mOts mêLés 

Les événements / animatiOns à venir 

 

 

L’objectif est de retrouver les mots de la 

liste cachés dans la grille. 

➢ Les mots peuvent apparaître à 
l’endroit ou à l’envers 
 

➢ Ils peuvent être disposés 
horizontalement, verticalement ou 
en diagonale 

 

Mots à retrouver :               

AUTOMNE   MARRON 

BOIS    PLUIE 

CHAMPIGNON  POMME 

CHATAIGNE   POTIRON 

CITROUILLE   RAISIN 

ECUREUIL   VENDANGES 

FEUILLE   VENT 

 

 
 
 
 
Chaque semaine, nous proposons nos animations habituelles : cinéma ou karaoké, chorale, gym 

douce, atelier mémoire et jeux de société. En complément de ce planning régulier, découvrez ci-

dessous les animations exceptionnelles prévues le mois prochain :  

 
 

Du 1er au 31 Octobre : Jeu concours de l’Automne 
 
 

Vendredi 23 Octobre : Pour notre prochain repas à thème, venez 
nombreux partager ce moment convivial. 

    
 

Lundi 26 Octobre : Vente des produits « Chogan » (parfums, gels douche, 
maquillages, brumes…)  suivi d’un atelier soin. 

 
 

 
 

 

 
 

Bienvenue dans ce jeu de mots mêlés ! Le thème est l’automne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  


