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LE MOIS DE SEPTEMBRE

Toute notre équipe et les
résidents souhaitent la
bienvenue a nos 2
résidentes :

- Madame GROLLEAU le
1¢" septembre 2025 a
I'appartement n°48

- Madame DORIGNAC le
24 septembre 2025 a
I'appartement n°34

de Monsieun Léger

Dans sa voiture, un vieux
monsieur  écoute les
informations a la radio.
Soudain, le journaliste
s’affole :

- Prudence ! On m’informe
gu’une voiture roule en

sens interdit sur la
nationale 6 !

Le conducteur n’énerve
alors :

- I dit n’importe quoi,
celui-la! Il n'y en a pas
gu’une, elles roulent

TOUTES a contre-sens !

- J

Jocage
SaintLouis

Résidence Services Seniors

Ye mol du président

Cette fois-ci, les premiers frimas sont arrivés ! Le
retour des vétements chauds ! Ceci n’a d’ailleurs
aucune incidence sur l'excellente ambiance qui
régne au sein de notre Résidence !

A la lecture de cette gazette, nous aurons le plaisir
de constater que nos activités sont
particulierement bien suivies, au dernier repas a
théme nous étions 72 inscrits ! c’est un nouveau
record !

En matiére d’animation, comme je I'avais annoncé
dans mon discours, nous allons avoir la visite de
deux musiciens, un ténor accompagné par un
pianiste, qui vont, tous deux, nous enchanter !

A tous, bonne santé et continuez a bien profiter du
bien étre au sein de notre BOCAGE !

Ca phele duw meis

Propriétai

Merci aux propriétaires
de nous communiquer la
date de signature du bail

avec leur locataire pour

permettre 'ajustement
des factures.

Parkings el
garages

Pour faciliter la
communication en cas de
probléme, nous
demandons aux
propriétaires qui louent
une place de parking ou
un garage de bien vouloir
nous transmettre les
coordonnées de leur
locataire.

Pordillon

Pour la sécurité de tous,
merci de fermer le
portillon rue d’Alsace a clé
apres chaque passage.




QUE S’EST-IL PASSE DEPUIS NOTRE DERNIERE
PARUTION ?

VENTE DE VETEMENTS MAISON CAPTAIN

La maison Captain a organis¢ une vente de vétements dans
le hall de la résidence, spécialement pour nos résidents.
Ces ventes sont toujours tres attendues et permettent a
chacun de découvrir de nouvelles pieces, de se faire plaisir
et de renouveler sa garde-robe dans une ambiance
conviviale. Nos résidents ont particulierement apprécié ce
moment d’échange, alliant shopping et plaisir de se
retrouver ensemble.
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Nous avons eu le plaisir d’accueillir a la résidence Céline, représentante de « Secrets de Miel », qui vient
nous rendre visite régulierement.

Au cours de cet aprés-midi, elle a présenté et fait découvrir I'apithérapie, une approche naturelle du bien-
étre basée sur les bienfaits des produits de la ruche. Les résidents ont pu échanger avec elle et profiter d’'un
moment convivial autour de la découverte de différents soins et produits.




REPRISE DE LA GYM DOUCE

Le mercredi 17 septembre la gym douce a repris avec
I’équipe de Siel bleu, pour le plus grand bonheur de nos
résidents. Chaque mercredi matin, ils se retrouvent pour
des séances adaptées a tous les niveaux, favorisant
souplesse, équilibre et bien-étre. Ces moments
conviviaux sont l'occasion de bouger en douceur, de
partager des sourires et de renforcer la vitalité au
qguotidien. Deux créneaux horaires sont possibles : 9nh30
ou 10h45.

Le vendredi 19 septembre, notre résidence a organisé un repas a theme
qui a réuni un large public: résidents, familles, amis et méme certains
propriétaires. Cet événement a rencontré un franc succés et a permis a
chacun de partager un agréable moment dans une ambiance joyeuse et
festive.

Le repas, préparé avec soin, a été apprécié pour sa qualité et sa saveur,
faisant de cette journée un véritable moment de plaisir et de retrouvailles

pour tous.

Au menu:

Trilogie de galipettes farcies

Dos de sandre réti sur sa fondue de poireaux au
cidre, sauce beurre blanc

Croustillant au St Maure de Touraine

Tartelette amande aux raisins et gelée de vin




LES EVENEMENTS / ANIMATIONS A& VENIR
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2 \:ﬁ Ui Lundi 6 octobre : Retour de Céline de chez « Secrets de Miel » de 15h a

6/ \\~ 17h30 qui proposera gratuitement a nos résidents un soin du visage,
"M

réalisé a l'aide de produits naturels a base de miel.
Vendredi 17 octobre : Prochain repas a théme ou le canard sera mis a
I’honneur. Venez nombreux partager ce moment gourmand et festif |

Samedi 18 octobre : A 15h dans la bibliotheque vous pourrez assister au
concert d’une pianiste accompagné d’un ténor, un duo d’exception qui
mérite le déplacement.

JEU

Bienvenue dans ce jeu de mots mélés ! Le theme est la Résidence Services Seniors.

Llulrlslulnlclk!lu x|IBITI|R|W Lobjectif est de retrouver les mots de la
liste cachés dans la grille.

PIE|IT | M|O/N|O|T|U|A|I1l|B|N|R|Z

» Les mots peuvent apparaitre a
C{|O|N|V]|I|V|IT|A|L|I|T|E|JE|C]|Z , . <1

I'endroit ou a I'envers

H{S|M|M|I|Y R|E|P|A|S|I|M|G|M

> R . .
s|lelt|x|elFlwlolwlulr|z]|E|s]|M Ils peuvent étre dlspo§es

horizontalement, verticalement ou
Z|I|C|N|T|Z|I|B|Q|G|E|M|N|C]|A en diagonale
Q|E|V|S|E|D|E|E|F|N|S|U|G|L]|X
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