L& GAZETTE DU BOCAGE

EDITION SPECIALE N°37

26/08/2025 a SAUMUR

LES MOIS DE JUILLET ET AOUT

Pas de nouveaux
résidents cet été

Il semble que méme les

futurs résidents aient
décidé de partir en
vacances ! La résidence

fait une petite pause
estivale : aucune arrivée
pour juillet et aodt. Soleil,
repos... tout le monde en a
bien profité !

Les prochaines arrivées
auront lieu en septembre,
pile a I'"heure pour Ila
rentrée  des  classes.
Cartables, valises et

nouveaux visages feront
leur retour ensemble.

HUMOUR
de Monsiewr Cégen

A la sortie du lycée, une
adolescente dit a son
copain :

- Je suis trop dégoutée, jai
rendu une copie blanche au
contréle de maths !

- Moi aussi ! La prof va croire
gu'on a copié l'un sur
I'autre !

-

J

Jocage
SaintLouis

Résidence Services Seniors

Ye mol du président

D’ici peu la fin de I'été va bient6t arriver ! Profitons
donc encore des beaux jours.

A I'aube de I'automne, le 19 septembre, un repas
sur le theme des vendanges sera organisé. Je
compte, comme a laccoutumée, sur votre
présence, celle de vos familles ou vos invités.

Notre résidence se porte bien, nous avons
enregistrés plusieurs nouvelles entrées ces
derniers mois et nous en attendons d’autres le
mois prochain. Merci a vous et a tous ceux qui
participent a ce résultat.

Ca phele duw meis

Qoi !

Bonne nouvelle

La gym douce reprend a
partir du mercredi 17
septembre !

Ces séances, encadrées
par I'organisme Siel Bleu,
sont ouvertes a tous et
adaptées a votre rythme.
Une belle occasion de
bouger en douceur tout
en partageant un
moment convivial !

Tarifs  disponibles a
I'accueil et inscriptions au
06 99 00 30 65.

't

Un compost est a votre
disposition pour ceux qui
souhaitent y déposer leurs
déchets organiques. Il se
trouve a coté du petit
portillon donnant sur la
rue d’Alsace.

Merci de bien suivre les
consignes de tri affichées
sur place afin de garantir
un bon fonctionnement
du compost.

Veillons ensemble a ne
pas y jeter n’importe

/




QUE S’EST-IL PASSE DEPUIS NOTRE DERNIERE
PARUTION ?

¥ SECRETS DE MIEL

Cet été, nous avons eu le plaisir d’accueillir a deux reprises Céline, représentante de la société
Secrets de miel. Avec générosité et bienveillance, elle a proposé gratuitement a nos résidents
un soin des mains et des jambes, réalisé a I'aide de produits naturels a base de miel.

Ces moments de détente et de douceur ont été trés appréciés et ont permis a chacun de
découvrir les bienfaits des produits de la ruche. Un grand merci a Céline pour sa disponibilité
et son attention !

LES YACANCES DE NOS RESIDENTS

Cet été, nos résidents prennent le large !

Plusieurs de nos résidents ont profité de I'été pour partir en vacances et découvrir de
nouveaux horizons.

Grace a leur gentillesse, ils ont accepté de partager avec nous quelques clichés de leurs
aventures.

Nous vous invitons a voyager avec eux a travers ces belles photos...



Mme MAURICEAU - Plage de Saint-Brévin-
les-Pins

« Un moment de calme face a 'océan... Une pause
sur ce banc avec une vue imprenable sur la
plage. »

Mme TOURET - Lourdes

« La Basilique Notre-Dame-de Lourdes :
un lieu impressionnant, symbole de foi et
de paix. »

S

M BAYLE — Auray

« Charmant port historique d’Auray, célebre « Basilique Sainte-Anne d’Auray, lieu de
pour ses maisons a colombages et son recueillement et d’histoire dédié a la
ambiance médiévale. » sainte patronne des Bretons. »



Mme BESOMBE - Le Finistere

« Depuis I'lle Tudy, une vue apaisante sur la
mer, au large de Loctudy. »

« Fin de journée magique sur la presqu’ile... Le
soleil s’endort lentement derriére les falaises
de la Pointe de Pen-Hir. »

M LEGER - Le Morbihan

« Maison fleurie au fil de I'eau, Malestroit
charme en toute saison. »

« Monteneuf et ses menhirs : un
voyage entre légende et histoire. »

—————

N ————

Mme REYRE — fle de Ré

« Ici pas besoin de choisir entre horizon marin
et beauté naturelle: a Ille de Ré, la plage
réunit les deux. »



Mme MULLER — La Corréze

« Quoi de plus beau que de féter
ses 90 ans entourés de ceux qu’on
aime ? Mme MULLER a vécu des
jours remplis de joie et de rires
dans la maison familiale de Correze.
Entre balades, jeux, péche et
baignades, chacun a trouvé son
bonheur pour créer de précieux
souvenirs.

Vive la famille ! »

M Mme BONNET — Sud de La Sologne

« Splendide Abbaye de Saint-Benoit-sur-
Loire, un joyau architectural classé au
patrimoine mondial de I'UNESCO ».

« Mme BONNET contemplant le majestueux
pont de Sully-sur-Loire, ou la Loire poursuit
son voyage »

« Le chateau d’Aubigny-sur-Nere, mémoire vivante des liens
entre France et I'Ecosse. »



LES EVENEMENTS / ANIMATIONS A& VENIR

| ‘33; Inscriptions a partir du 8 septembre : Le repas des ainés Saumurois aura
i'kefﬂl& des Ainss '\ lieu le dimanche 19 octobre a midi, a I'Espace André Lacaze de St Hilaire
e St Florent. Déjeuner convivial ouvert aux séniors agés de 73 ans et plus.
, \V Rf',‘. Lundi 8 septembre : Retour de Céline de chez « Secrets de Miel » de 11h
’3 & - a 15h pour une découverte Apithérapie (utilisation thérapeutique des

‘ 64,“\\\' produits de la ruche pour le bien-étre et la beauté).

S Lundi 15 septembre: Vente vétements organisée par la « Maison
/\ Captain » de 11h a 15h, dans le hall de la résidence.

Vendredi 19 septembre : Le prochain repas a theme sera intitulé « Les
Ligériens aux vendanges ». Venez nombreux partager ce moment

gourmand et festif !
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