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Le mot du Président

Nous voici déja en février | Comme nous sommes souvent amenés a le dire « le temps passe vite » !
Toutefois, nous pouvons peut-étre nous consoler en se disant : bientot les beaux jours ! D’'ores et
déja les jours rallongent, la nuit arrive moins vite, bref le soleil va bient6t revenir !

Notre Bocage continue a bien se porter ; deux nouveaux résidents sont attendus ce mois-ci, et un
autre le mois prochain. Les visites reprennent, bref I'avenir se présente sous de bons auspices ! Merci
a nos hoétesses pour I'accueil qu’elles réservent a nos visiteurs !
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SOUHAITONS LA BIENVENUE A NOS NOUVEAUX RESIDENTS

Toute notre équipe et les résidents souhaitent la Bienvenue a nos 2 nouvelles résidentes :
- Madame BRULE arrivée le 16 février 2024 a 'appartement n°1
- Madame VATAN arrivera courant février 2024 a 'appartement n°20

Que s’est -il passé depuis notre derniere parution ?

LE REPAS A THEME DU 9 FEVRIER 2024

L'équipe du Bocage s’est encore surpassé pour ce nouveau repas a theme, avec un menu qui a ravi
les papilles gustatives de chacun :

Roulé de galette sarrasin et son mesclun

Saint Jacques poélées au beurre aillé sur sa
créme de petits pois

Crépe Suzette et sa boule de glace




PAELLA

En raison de travaux nous avons d{ pro-
céder a une coupure d’eau générale, ce
qui a engendré une modification de
menu. Mais pour le plus grand plaisir des
résidents ce changement a donné lieu a
une paélla, cuisinée au cceur de la salle
du restaurant devant les personnes pré-
sentes.

LES EVENEMENTS A VENIR

Le 1 mars : Le cadre noir (ENE Ecole Nationale d’Equitation). Durée de la visite guidée
1 heure et tres facile d’accés. Entrée 8.50 euros. Inscrivez-vous a l'accueil pour l'orga-
nisation et le covoiturage. Rendez-vous a 15h30 dans le hall d’accueil. Il faut a peine
15 minutes pour étre sur le site et la visite commencera a 16 heures.

Projets d’animations a venir : pour notre équipe c’est encore le début de 'année et nous program-
merons toute une série d’événements. Nous vous tiendrons au courant des dates définies.
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Commencez déja par retenir et bloquer la date du 7 avril c’est un dimanche aprées-
midi. Un événement inédit se déroulera au Bocage ? Nous vous en dirons plus dans
la prochaine Gazette de mars.

Nous allons mettre en place une conférence en mars / avril ou mai en fonction des
disponibilités de Johan Bourret écrivain conférencier saumurois. Celui-ci nous présen-
tera un sujet historique défini ensemble en amont.

TARTE BOURDALOUE

Une explication tout a fait intéressante et étonnante sur l'ori-
gine du mot Bourdaloue a part la tarte du méme nom créée par
un patissier du XIX éme siecle habitant la rue Bourdaloue. |l
existe une autre origine : sous le regne de louis XIV, un abbé
Louis Bourdaloue (prédicateur) dont les sermons duraient plus
de 2 heures parfois obligeaient les dames de la cour a se soula-
ger dans un urinal tenu par leurs dames de compagnie (sous la
crinoline)... d’ou le nom de ce vase en porcelaine .

Pour compléter I'anecdote, le comédien Claude Pieplu né en
1923 et parti dans les étoiles en 2006 en (voix des fameux Sha-
docks !!!) en possédait une tres belle collection



Idées a débattre : Jean Francois Albert a soumis une idée qui a enthousiasmée la commission com-
munication. A ce jour elle est embryonnaire, nous vous en faisons part et attendons vos réactions...
Voila plutdt que des numéros d’étages, des couloirs anonymes, pourquoi ne pas donner des noms
propres ou communs. Nos couloirs deviendraient des rues. En fait tous les lieux partagés ex : le hall
d’accueil pourrait devenir : la place de I'opéra ou ?, la bibliothéque : la salle Mozart, le restaurant :
le délice du Bocage ou le Rabelaisien, le Coq en pate etc.....Nous comptons sur la créativité et I'ima-
gination de tous pour nous soumettre vos idées. Si vous en étiez d’accord on pourrait faire un sys-
téme de vote. Nous mettrons une urne a disposition pour que vous puissiez écrire vos suggestions.

I F3 0 Cequiva suivre est juste une information pour les personnes qui la nuit se déplacent
1‘ avec leur déambulateur ou une chaise en les faisant glisser sur le sol. En effet certains
' revétements surtout les planchers bois résonnent dans les appartements limitrophes
et surtout ceux du dessous. Des bruits génants qui seraient tres faciles a éviter en
mettant tout simplement des feutres adhésifs sous les pieds des chaises ou pour les
déambulateurs des balles de tennis. C’est super ¢a glisse encore mieux c’est d’ailleurs
ce que fait ma maman. La plus grosse difficulté c’est de trouver un joueur de tennis
J qui a des balles usées ... ©
@ Q Si vous ne pouvez le faire vous-méme ou si vos enfants ne peuvent pas le faire pour
vous, nos charmantes hotesses ou nos chevaliers servants du CA et du syndic des co-
propriétaires peuvent éventuellement vous aider a les installer.

Un composteur va étre installé, 'emplacement sera décidé en concertation avec les
membres du CA et notre chef cuisinier, il est également prévu si acccord du CA d’ins-
taller un petit jardin réservé aux aromates pour les besoins de nos cuisiniers. Le com-
poste sera ainsi utilisé.

o Encequiconcerne les repas a theme, ou les repas que vous voulez organiser avec vos

a4 enfants et amis pensez a vous inscrire au plus tard 2 semaines a I'avance.
o0 En effet c’est le temps pour notre chef cuisinier de passer sa commande afin d’avoir
DD%DDD les quantités nécessaires pour organiser ces repas hors normes. C'est trop dommage

de devoir refuser vos inscriptions a cause de cela.

Une vielle dame se présente a la caisse d’'un cinéma.
- Bonjour, faites-vous quelque chose pour les personnes agées ?
- Bien sir, madame, nous les réveillons a la fin de la séance.



